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DOKUMCU BABA
BLACK & BEAR

KAPLAMASIZ DEMIR DOKUM URUNLER

KULLANIM KiTAPCIGI

instagram/dokumcubaba_blackbear
www.dokumcubaba.com
www.blackandbear.com
www.demirbalik.com



URUNUNUZU BIR OMUR BOYU SORUNSUZ
KULLANABILMEK iCIN LUTFEN BU
KILAVUZDA ANLATILANLAR VE
ONERILENLER DISINDA BASKA YERLERDE
GORDUGUNUZ Hi¢BIR iSLEMi URUNLER
UZERINDE UYGULAMAYINIZ.

“BLACK BEAR MARKALI KAPLAMASIZ
DEMIR DOKUM URUNLER iCiN
HAZIRLANMIS ESSIZ VE IHTIYACINIZ OLAN
TUM BILGILERI ICEREN BU KITAPCIGI,
DAHA SONRA GEREKMESI IHTIMALINE
KARSILIK LUTFEN SAKLAYINIZ."
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Sevgili Black & Bear Ailesinin Yeni Uyesi;

Bu iriine sahip olarak, ilkemizde belki de bir dénisimin, bir kiltirin
onciilerinden olacak, kiicilk de olsa daha saglikli bir toplum olusturulmasina
katkida bulunacaksin. Belki de sahip oldugun bu émiirlik iiriinii sonraki nesillere
miras birakacaksin. 0 yiizden iiriine sahip oldugun tarihi iist késedeki kisima not
etve bu kitapgigi sakla litfen.

Bu nasil olacak peki? Diye soracak olursan eger, asagida sana birkag maddede
aciklamaya calisacagim;

-Oncelikle sagligini 5nemseyip ham demir dkiim iiriin sahibi olmayi tercih ettigin
icin,

-Sen saglikli olursan, ardindan gelecek olanlar da saglikli olacagyicin,

-Pisen yemeklere gecen demir sayesinde iilkece ilag kullanimini ve demir ilaci
harcamalarini bir nebze de olsa azalttigin icin,

-Kullammi kolay olan emaye ya da sagliga zararli teflon yerine, biraz daha bakim
ve sorumlulukisteyen bu iiriine sahip olma cesareti gosterdigin icin,

-Birkag yil degil, torunlaninin bile kullanabilecegi asirlik bir Giriin sahibi oldugun
icin,

-Bu iriinii 6mriinde bir kere alacagindan, aile ve ilke biitcesine katkida
bulunacaginicin,

-Gelecek nesillere cok giizel ve kullamish bir miras birakacaginicin,

-Kisin tava iizerinde kestane yaparken, cocukluguna gidip soba tistiinde citirdayan
ve ailece bir odada neseyle yenilen kestaneleri hatirlayacaginicin,

-Gegen heryasile nasil olgunlasiyor ve bir ¢inar gibi giiclii oluyorsan, sahip oldugun
bu iiriin de seninle bir émiir gecirdikge giizellesecegi ve degerlenecegiicin,

-Bu ddkiim iriinii rahatlikla tiim pisirme yiizeylerinde kullanabilecegin ve ocaktan
alip direk finna sokabilecedin ya da kamp atesinde herseyi pisirebilecegin icin,
-Yerli marka tercih ederek, paramizin iilkemizde kalmasini sagladigin icin,

-Satin aldigin her iiriin ile, cesitli sosyal yardimlar,bagislar yapilmasina destek
oldugunicin. (Bu konu leilgili detayl bilgi web sitemizdeki bagis kismindadir.)



ILK TANISMA

Eger daha dnce kaplamasiz/ham demir dékiim iiriin kullanmadiysamiz bu kitapgikta
belirtilen tiim notlan cok dikkatli okuyup,uygulamanizi 6nemlerica ederim. (Uriinlerin
kullanim, temizlik ve bakimi bir sonraki béliimlerde detaylica anlatilmistir.)

Black & Bear kaplamasiz iriinler su ana kadar kullanmis oldugunuz mutfak
gereclerinden oldukca farkli, degerli ve sonsuz kullanim 8miirlidir.

Kaplamasiz iiriinler talimata uygun kullanildigi ve belirtilen noktalar disinda bir islem
yapilmadig siirece asla ama asla paslanmaz, kaplamasi soyulmaz. Yemeklere demir
kokusu ve iiriin rengi gecmez (ilk kullanimlar haric). Aksine yiizey kaplamasi, dogru
kullanim ile cok daha saglam olur ve Giriiniin yapismazlig artar.

Kaplamasiz demir dokiim iiriinler hicbir zaman %100 yapismaz degildir. Yapismazhk
kullanima, pisen iiriine, kaplama durumuna gére degisiklik gdsterebilir. Yapismazlik
garantisi sadece teflon kapli iiriinlerde mevcuttur,dékiim disinda celik,bakir vb tiim
pisirme gerecleri yapistirabilir.

Kaplamasiz demir dokiim iiriinlerde pisen yemeklere bir miktar demir gecisi olur.
Demir, kansizlik ve demir eksikligi problemleri iizerine ok etkilidir. Vicudumuzdaki
demir, maden olarak bildigimiz demir ile ayni 6zelliktedir. Dolayisiyla disandan alinan
demirile bu eksiklik rahatlikla giderilebilir*

*Bu konuda bilimsel makalelere dayamilarak derledigimiz, Tiirkiye'nin en detayh

makalesine "Ham Dokiimden Gecen Demir" ibaresini Google'da aratarak
ulasabilirsiniz.
KAPLAMASIZ DEMIR DOKUM URUNLER
HAKKINDA BiLGILENDIRME
-Uriiniin herhangi bir yerinde kiigiik gogiik, piiriiz vs. bulunmasi normaldir.
Yiizeyde emaye gibi bir kapatic olmadigindan bu detaylar belli olmaktadir.
Pisirmeye ve kullanima bir engel degildir.

-Black & Bear iiriinlerine seasoning islemi uygulanmistir ve kullamma hazirdir.
Ancak siz isterseniz iizerine kendi kaplamamzi da yapabilirsiniz. Ek olarak
yapilacak bu kaplama yiizeyi daha hizl bir sekilde saglam ve daha yapismaz
hale getirecektir. Detaylar sayfa 6'dan itibaren anlatilmistir.
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-Markasi ne olursa olsun kaplamasiz iiriinler asla makinede yikanmamali,
deterjan, camasir suyu, yag siikiicii kimyasallarla vb. temas ettirilmemelidir,
zaten buna gerek de yoktur.

-Uriin iizerindeki dogal kaplama zamanla giiclenecegi icin, ilk baslarda
yemeklere demir kokusu gegebilir, yemeklerde ya da sildiginiz bezde siyahliklar
goriinmesi, renk atmasi normaldir. Kullanim ve bakiminiza bagli olarak zamanla
gececektir. Uriinlerde yemek bekleyemeyeceginden, buzdolabina da giremez.

-Uriinlerin rengi farklihk gdsterebilir, kaplama yapilan finnlardan nasil gikarsa o
sekilde satisa sunulmaktadir. Her iriin tek tek el ve geleneksel yéntemlerle
yaglanip finnlandigindan higbiri digerine benzemez, bu bir sorun/kusur degil dogal
ozelliktir.

-Uriinlerde biitiin yemekleri giivenle pisirebilirsiniz. Yalniz asidik gidalar en basta
yapilmamali ve icinde cok bekletilmemelidir. Kullamma bagli olarak tiriinde renk
farkliliklar olusabilir,normaldir.Grilesme varise yanhis kullanim kismina bakiniz.

-Demir dokiim iiriinleri kullanirken her zaman kisik / orta ates (kizarmalar haric)
kullanarak agir agir 1sitiniz. Bu sekilde isitmaniz, isinin tavanin her bolgesine esit
sekilde dagilmasini saglayacaktir. Aksi halde homojen bir dagilim olmayacagindan,
yemeginizin bazi bélgeleri cok, bazi bdlgeleri ise az pismis kalabilir.

-Emaye kaplamasiz, yani kaplamasiz demir dokiim drinlerde marinasyon
yapmayiniz. (Marinasyon; Pisirilecek yemegin cesitli soslar icinde uzun siire
bekletilmesidir) Marinasyondaki C vitamini gibi asidik bilesenler bulunduran
limon, domates vs. gidalar bir siire sonra yiizey ile etkilesime gecerek demiri
asindirabilir, yemeklere metalik tat gecisi olabilir

-Demir dokiim Griinler diger tiriinlerden farkh olarak yiiksek 1s1 tutma kabiliyetine
sahip oldugundan, kullamimi aliiminyum ve celik driinlerden farklidir. Bu sebeple
pisirme esnasinda uzun siire basindan aynlmayiniz.



-Kaplamasiz demir dokiim driinler, mikrodalga firmlar harig her tirlii 1sitma
yiizeyinde rahatlikla kullamlabilir. Demir dékiim diriinlerin agirigindan dolayi cam
ocak kullamicilan, Griinleri ocak dstiine ani sekilde birakmamali,ocak stiinde
siiriiklememelidir. Demir dokiim driinler cam ocaklarmizi patlatmaz,bu konu
ocadinizin kalitesiile alakalidir.

-Ozellikle tencerelerde yemek piserken arada kapagini acarak i yiizeyde biriken
suyu dékmek miimkiinse silmek, kapak ic kaplamasinin daha uzun dayanmasini
saglayacaktir. Yaglanmadan siirekli buhar ve su ile temas eden kapak daha
cabuk oksitlenir.

KULLANIMA HAZIRLIK

- Kaplamasiz demir dokiim iiriiniiniizii aldigimizda paketi acarken ellerinizin ve
iiriinii koydugunuz yerin kuru olmasina dikkat ediniz.

- Uriinii kullanmaya baglamadan once, iiriiniiniizii en iyi sekilde kullanmaniz icin
hazirlanan bu kilavuzun tamamini mutlaka okuyunuz.

- Eger iiriinii o an kullanmayacaksaniz hicbir islem yapmadan kutusunda yada nem
ve su almayacak uygun biryerde saklayimiz. Uriinii kesinlikle islak halde
bekletmeyiniz. Uriin ilk geldiginde kontrol icin agip kutusuna geri konulma sirasinda
1slak bir yere degmis ya da su sicramig olabilirliitfen kaldirmadan dnce kontrol
ediniz. Uriinii aldiginizda ve sonrasinda kesinlikle camasir suyu ile yikamak,
karbonath su kaynatmak, makinede yikamak gibi islemler yapmayiniz.

- Uriinii kullanacaginiz zaman liitfen bir bez ile tozunu aliniz ve su adimlan takip
ediniz;

- Black & Bear kaplamasiz iiriinler seasoning yapilmis ve kullanima hazir olarak
gonderilmistir. Ancak tiim iiriinlere ve 6zellikle tencerelerde uzun siireli yemekler
piseceginden, yiizeyin dayaniklihiini arttirmak icin anlatacagimiz 3 secenekten
birini uygulamanizi dneriyoruz.

1. ve 2. seceneklerde istediginiz yagl kullanabilirsiniz ancak seasoning igin
(3.Yontem) onerilerimiz aycicek, keten tohumu, soyayada misiryagidir.
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Bu islemler sonrasinda iiriinde &ncelikli olarak birkag (2-3) kizartma/yagda
kavurma, sonrasinda ise kontrollii seklide kisa siireli pisen sulu yemekler (pilav,
makarna vb.) yapmaya baslayabilirsiniz. Direkt olarak kesinlikle sulu yada uzun
siirede pisenyemekleryapmayiniz.

Kaplama oturdukga daha uzun siiren pisirmeleri deneyebilir, bir émiir boyu
rahatlikla kullanmaya baslayabilir ve gelecek nesillere miras birakabilirsiniz.

Bu konu ile ilgili olarak kullanma kilavuzunun en arka sayfasinda cok 6zel bir alan
yaptik. Uriinii miras birakmak istediginizde, siz ve sizden sonraki kullanicilar isim
ve aldiklan tarihleri yazarak, bir aile yadigan olarak bu (iriinleri koruyacak ve
yasatacaktr...

Onemli Not: Tava, sahan ve tencerelerde ilk baslarda yagda sebze vb. kavurma ve
yemek tabana degmeyecek sekilde bol yagda kizartma yapilmasini 6neriyoruz,
kullanilan yag kaplamay giiclendirmeye yardimei olacaktir. ilk baslarda yumurta
pisirmelerinde agin koku ve renk gecisi olabileceginden, yumurta yapiimamasini
oneriyoruz. Uriinler yagh sekilde durabilir ve icinde yemek kalmadig siirece
yikmadansilinip tekrar kullamlmak iizere kaldinilabilir. KIZARTMA SONRASI
URUNOUN YIKANMASINA GEREK YOKTUR. Kizartma yagim dokiim icerisinde
istediginiz kadar bekletebilir ve istediginiz kadar kullanabilirsiniz.

1.Yontem: KizartmasizYag Isitma

Uriiniiniizii ocaginizi iizerine koyunuz ve igine 1/3'ii kadar yag koyarak altini kisik
1sida aginiz. Tencerelerde kapaginin ic kismina da 1-2 damla yag damlatip, mutfak
siingeriyle iyice yayinizve kapagi kapatiniz.

Uriinii 1 kez 8 cevirir gibi yaparak yagin her yere degmesini saglayiniz, yagin
dékiilmemesine dikkat ediniz ve telefon/finn alarminizi 10 dk ya kurunuz.

5 dk sonra bir tutacakla kulplardan tutup tekrar 8 ¢izin ve ocaga geri koyun, 10.dk
alarm calinca tekrar 8 cizin ve altini kapatip yag icindeyken sogumaya birakin.
Soguyunca ayniislemleri 2-3 kez tekrar edin.

islem yaptiginiz bu yagi kullanabilir yada icinde bekletebilirsiniz, kirlenmedigi icin
dokiilmesine gerek yoktur.



2.Yontem: Normal KizartmaYapma
Uriiniiniizii ocaga koyunuz ve icine yag dokiip altini yiiksek ateste aciniz.

Tencerelerde kapagin i¢ kismina 1-2 damla yag damlatip,mutfak siingeriyle iyice
yayinizve kapagdi kapatiniz.

Uriiniiniizii 1 kez 8 cevirir gibi yaparak yagin her yere degmesini saglayiniz ve iyice
isininca kizartmanizi yapiniz. Bu kizartma islemini de 2-3 kez yapiniz. Ayni giinde arka
arkaya kizartmayapmaniza gerek yoktur, farkli giinlerde de yapilabilir.

islem yaptigimiz bu yagi kullanabilir yada icinde bekletebilirsiniz, kirlenmedigi icin
dékiilmesine gerek yoktur.

3.Yontem: Seasoning

Finnienyiiksek sicakliga getiriniz ve finn isinirken, driiniinizii varsa kapak dahil i¢/dis
tamamini siingerle birkag damla yag ile yaglayiniz ve finn 1zgarasina ters sekilde
koyunuz. Yag bulasmamasiicin kapaktaki celik kulplar sékiiniiz.

Tencere ve kapak yanyana veya altalta olabilir. Bu sekilde 2 saat finn kapagi kapal
sekilde pisiriniz ve bu islemi en az 1kez tekrarlayiniz. Sigiyor ise birden fazla dokiim
iirine aym anda seasoning yapabilirsiniz, dnemli olan birbirlerinin havasini
engellemeyecek sekilde ve mutlaka 1zgara rafina konulmasidir.

Seasoning sirasinda yag yanacag icin duman ve koku olusacaktir bu dumani uzun siire
solumamaniz Gnerilir. Mutlaka cam ve/veya aspiratér agik sekilde islem yapiniz.
(Seasoning sirasinda yag yanmaya basladiginda yaklagik 10-15 dk. kadar duman
olusur.)

TEMIZLiK VE BAKIM NOTLARI

- Kaplamasiz demir dékiim diriinlerinizde harika yemekler pisirildikten sonra yemekler
demir ile etkilesime gecebileceginden yemek pistikten sonra hemen yenmeli,
yenmeyecek ise ya da icinde yemek kaldi ise mutlaka bekletiimeden baska kaba
aktanimalidir. Ozellikle ilk kullanimlarda iriin renginde hafif siyahlasma, siyah renk
birakma ve koku olabilir. Bu durum zamanla gegecektir.

- Egeriiriiniiniizde yemek artiklan, yapisma vs yok ise lavabonuzda sicak su ve bir fira
yardimiile temizleyebilirsiniz. Yikadiktan sonra tiiy birakmayan kagit havlu ya da bir bez
ile suyunu alip, ocaga koyunuz ve 5 dk en kisik ateste kapa@ kapali sekilde isitiniz.
Temizlik sirasinda sildiginiz havlu ya da beze renk gecisi olabilir, normaldir ve zamanla
gececektir.
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- Eger iiriiniiniizde yemek artiklan, yapisma var ise biraz su isitiniz ve iiriin igine
dékiiniiz, ya da dokiim ok sicak degil ise icinde 1-2 dakika su kaynatiniz. Gerekirse
sicak suyu kenarlara yayiniz. Kesinlikle suyu kaynar halde iiriine dékmeyiniz.
Birkag dakika bekledikten sonra biraz dnce anlattigimiz gibi lavaboda sicak su ve
firca yardimi ile temizleyiniz, kurulayiniz ve ocakta isitiniz. Her seferinde su
kaynatmak kaplamaya zarar verebilir.

- Uriin ok yagh ve koku var ise tavsiyemiz beyaz sabun ile hafifce iizerinden
gecerek yikayabilirsiniz. Liitfen her yilkamada sabun ya da firca / tel vb
kullanmayiniz. Sadece bu belirttigimiz gerekli hallerde kullaniniz.

- ilk birkag kullamimda ve sonrasinda renk agilmalan yasandiginda, iiriin ilik
haldeyken kapak dahil ic yiizeylere siinger/bez ile birkag damla yag siiriip,
soduduktan sonravarsayagin fazlasini alarak kaldirabilirsiniz.

- Uriin 1slak birakildi ve oksitlendi ise; (detayh bilgi seasoning sayfasindadir)

A) Olas! bir lokal paslanma durumunda pas kiigiik bir kisimda ise o kismi tel ile
ovup, pasin tozunu gideriniz, sonrasinda yikayip kuruladiktan sonra birkag damla
yag siirerek ocak iizerinde orta ateste duman gikana kadar isitiniz. (yaklagik 5-7 dk
veterlidir)

B) Eger iiriiniin tamami ya da biiyiik bir kismi paslandi ise finninizi en yiiksek
dereceye getiriniz. Finnisinirken pash kisimlar tel ile ovup, pasin tozunu gideriniz,
sonrasinda yikayip kuruladiktan sonra birkag damla yag siirerek firina ters sekilde
yerlestiriniz ve 1,5-2 saat pisiriniz. Koku ve duman olusacagindan mutlaka cam
veya aspiratoril aginiz, dumani solumayiniz.

Sorulariniz igin;dokumcubaba.com adresindeki iletisim formundan ve
instagram/dokumcubaba_blackbear sayfasindan bize ulasabilirsiniz.
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“SEASONING” NEDIR,NEDEN VE NE ZAMAN YAPILIR,
NASIL UYGULANIR?

Diinyada bilinen adiile “Seasoning”, Tiirkcesi “Yag ile kaplama” olan bu islem,
demir dokiim driinlerin yiizeyine yag uygulanarak, yiiksek 1si ile beraber
polimer hale, yani yag formunu kaybederek, yiizeyde nem, hava ve suya kars
direncli bir tabaka olusturulmasiislemidir.

Demir dokiim driinler, Gretim hattindan cktiklan zaman baz demir
formundadir. Tilketim tercihlerine gére iizerine emayeya dayag kaplanir.

Bir iiriiniin emaye ya da yag kapl olup olmadigini anlamak cok kolaydir. Uriin
emayeli ise cogunlukla renkli olur, renkli olmayip tamamen siyah renk ve
mat/parlak olarak da satilabilir. Burada da riiniin kullanma talimatina ya da
iiretici sitesine bakmak gerekir. Uriin bulasik makinesinde yikanabilir, iiriine
metal gerecler degdirmeyin, cizilir vs. diyorsa emayelidir. Buna ek olarak
iilkemizde zaten hem emayeli hem de kaplamasiz iiriin {ireten bir marka su an
icin bulunmamaktadir.

Black & Bear iiriinleri sizlere “pre-seasoned” yani “dnceden yaglanmis ve
kullamima hazir” olarak gelir. Kullanimdan énce nemli bir bezle tozu alinmasi
yeterlidir. Seasoning islemi Griiniin bir kismi ya da tamamu paslandiginda /
kaplama soyuldugunda veya tercihen kaplamasini giiclendirmek, demir
kokusunu veyapismayi azaltmakiicin istediginiz kadaryapilabilir.

Bahsettigimiz Seasoning islemi kilavuzumuzun 8. sayfasinda, 3. ydntem
bashigi altinda anlatiimistr.
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YANLIS KULLANIMDA YASANABILECEKLER VE COZOMLERI

ORNEK GORSEL | SORUN | ORNEK SEBEPLER ¢ozom
/ - ,ﬁj\ -Uriinde yeryer | -Pisirme sonrasi Sayfa 9 - A/B maddeleri
oksitlenmelerve | kurulanmadan inceleyiniz.

renk degisimleri
mevcut

-Uriin bolgesel ya
da komple
paslanmig

ocakta 1sitilmig ve
Gizerindeki 1slaklik
yiiziinden
oksitlenmis,

-Pisirme sonrasl
yikanip, hig
kurulanma ve
1sitma yapilmadan
rafa kaldinlmis,

-Pisirme sonrasl
kurulanmis,ocakta
isttilmig ancak islak
bir yiizeyde
saklanmis ya da
1slanmis.

~Uriin rengi
acllarak griye
dénmiig
-Yemeklere demir
kokusu geciyor

-Kurulama bezine
siyah lekeler her
zaman geliyor.

-Bu durumun en
belirgin sebebi
iriiniin alindigindan
itibaren yagh
yemekler (6nceki
sayfalarda belirtilen)
pisirilmemesi ya da
cok uzun siirede
pisen yemekler
yapiimasidir.

-Uriiniin tiim kaplamasi
soyuldugundan acil sekilde
iistteki islemin telsiz hali (pas
olmadlglndan) yani sadece bir
siinger ya da bez yardimi ile
yaglanip, dnceden en yiiksek
isida isitilmis finnda pisirilmesi
gereklidir. En az 2 kere
yapilmasini éneririm. (Uriinde
cok hafif renk agilmasi/grilesme
var ise,1-2 damla yag
siiriip,ocak iizerinde 4-5 dk.
lisik ateste isitirsaniz rengi
kararacaktir. Bu islem siirekli
yapilir ise siyah noktaciklar
gelmeye devam
edecektir,gerektiginde yapiniz.)
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KAPLAMASIZ DEMiR DOKUM URUNLERIN KULLANIMINDA
YAPILAN HATALAR VE DOGRULARI

Bu bélimde bu zamana kadar bana gelen sorular, internette gdrdiigiim ¢odu
yanlis ve eksik bilgiler hakkinda detaylica bilgilendirme yapacagim. Maalesef
internet aleminde sagdan soldan bir seyler okuyup, bilgi sahibi olmadan
yanlhs fikir paylasan o kadar cok kisi var ki, onlarin yiiziinden emaye riine
seasoning yapanlardan tutun, kaplamasiz iriinii dezenfekte etmek isteyip
kaplamasini yok eden bir siirii hatal kullanim érneklerine sahit oldum. Gelin
bu hatalardan birkagina beraber bakalim;

-Nasil olsa cizilmiyor diye temizligi hep tel ile yapmak; Kaplamasiz iiriinler
cizilmez evet, ancak bu sekilde her seferinde tel ile kazimaniz kaplamaya zarar
verebilir. Tel kullamimi sadece su kaynatmayla bile ¢ikmayan inatgi yapismalar
icin her temizlikte degil, gerektiginde yapiimalidir.

-“Kaplamasiz iiriinii alir almaz her yemegi yapabilirim” diisiincesi maalesef ok
yanlistir. Onceki sayfalarda da belirttigim iizere, iiriin kaplamasi oturana kadar
yani ilk 4-5 pisirmede mutlaka belirtilen sekilde yagl yemekler yapiimalidir. Aksi
takdirde ilk kullanimda yapacaginiz bir haglama ile bile kaplamasi tamamen
soyulabilir.

- Ne yaparsam yapayim siyahliktan kurtulamiyorum. Kilavuzun en basinda da
belirttigimiz gibi ilk baslarda noktaciklar halinde siyah renk birakma yapabilir
ancak zamanla gecmelidir, gegmiyor ise hatali kullanim vardir; Her pisirmeden
sonra yikamak, siirekli tel, siingerin sert yiizeyini kullanmak, sirekli
sabun/deterjan kullanmak, her temizlik sonrasi yag siirmek, normal olan renk
farklihgina ragmen siirekliyag siiriip kaldirmak.



-“Kaplamasiz iiriinler her kullammdan sonra yaglanarak kaldinimalidir”.
Maalesef bu da cok biiyiik bir hata ve gereksiz islemdir. Boyle yaparsaniz eger
kullandiginiz yag, rafta beklerken tim tozu ve kiri istine cekecek, sonraki
pisirmelerde bu kirli yag yemeklere bulasacaktir. Ek olarak yag siirekli yanarak
devaml siyah tortu iiretecek ve bu da yemeklerinizin rengini koyulastiracaktir.
Uriinde yemek yaptiktan sonra yikayip, kurulayip, ocak iizerinde 3 dk kisik ateste
isitmaniz yeterlidir. Uriinii zaten dogru kullanir, temizligi talimatta belirtildigi gibi
yaparsaniz hicbir zaman ekstradan yaglamaniza gerek kalmayacak, her
kullanimda iiriin kendi kendiniyaglamayapacaktur.

-Uriinii alinca dezenfekte etmek icin hemen icinde su kaynatmali ya da
deterjanla iyice temizlemeliyim. Maalesef bu anlayis da iilkemiz kadinlarinin agin
titiz ve temizlik bagimlisi olmasindan kaynaklaniyor. Boyle bir isleme hig gerek
olmamakla beraber diriiniin daha oturmamis olan kaplamasini zayiflatacak ve
yemeklere agir demir kokusu gegmesine sebebiyet vermis olacaksiniz. Sadece
kullanmadan énce tozunu almak veterlidir. Bulasik deterjani ile yikadiysaniz, 1-2
dk az sirkeli su ile kaynatmanizi dneririm.

-Uriinii temizlerken her seferinde karbonat/tuz dokiip iyice fircalamali, sonra
yikamaliyim. Bu gibi ¢6ziimler sadece kesenizi ve bedeninizi yorar, demir dékiim
driinleri kullanmaktan sizi uzaklastinr, bikkinlik verir. Temizlik kisminda belirtildigi
gibi sicak su ve firca yeterlidir. Uriinde yapisan bir sey yokiseicinde sicak su dékiip
beklenir ve sicak su altinda fircalanir. Yapisma durumu var ise de 1-2 dk kisik ateste
kaynatilip yine sicak su altinda firca ile temizlenir. Bu siire zarfinda iiriinden
siyah/kahverengi renkte su cikabilir, normaldir. Cok titizseniz kalip sabun ile
yaglan silebilirya da biraz tuz dékiip o sekilde fircalayabilirsiniz ancak zaten buna
gerek de kalmamaktadir.



URUN KULLANICI VE MiRAS LiSTESI

Degerli kullanici; Sahip oldugun kaplamasiz demir dékiim iiriin sonsuz kullanim
omiirlii oldugundan, gelecek nesillere emanet edebilir, diriiniin nesilden nesile bir
aile mirasi olarak kullaniimasini saglayabilir, seni hatirlamasini saglayabilirsin.

Asagidaki kisimlara her kullamici ismini ve driine sahip oldugu tarihi ekleyebilir,
béylece giizel bir hatira olarak iiriiniin aile soy agaci olusturulabilir.



B& Black & Bear
Dokiuimcii Baba

URUNLERIMiz

-

DEMIR BALIK  PiZZA TASI & TEPSi 26 cm TAVA

TABLET 43x30 cm / Cift Tarafli / 4 kg 2,5kg | 171t |
ANKASTRE FIRIN RAYINA OTURUR Yiikseklik: 4,6 cm
OCAK UsTl 2 60z KAPLAR
20 cm SAHAN 24 cm SAHAN 28 cm SAHAN
1.6kg | 0,91t 21kg | 1,351t 2,6kg | 1,851t
Yiikseklik: 4,6 cm Yiikseklik: 4,6 cm Yiikseklik: 4,6 cm

24 cm TENCERE 26 cm TENCERE 28 cm TENCERE
42kg | 401t 6,0kg | 551t 53kg | 551t
Yiikseklik: 9,8 cm Yiikseklik: 11,5 cm Yiikseklik: 9,0 cm
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DOKUMCU BABA
BLACK & BEAR 2020

www.dokumcubaba.com
www.blackandbear.com
www.demirbalik.com
instagram/dokumcubaba_blackbear
Youtube/dokumcubabamutfak
Facebook/Black&Bear ham dékiimdemir
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